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Cell Biology
1. Thong tin chung vé& hoc phin

1.1. M3 hoc phéan:

1.2. Pidu kién:

- Hoc phan tién quyét: KHONG

- Hoc phdn hoc truée: HOA SINH

1.3. Hoc phin (5): & Bét bude

1.4. Chuong trinh dao tao: Y VIET PUC

1.5. S6 tin chi: 5 : 86 iét 32 tiét LT + 42 tiét TT ; 86 tiét tw hoc 76 tiét

1.6. Yéu ciu cac didu kién dam bao chét lugng phuc vy cho hoc phé“m: dam bao co
s& vt chét phuc vu cho viée gidng day tai gidng duong nhu may tinh, may chiéu, man

chiéu, micro, bit trinh chidu.

2. Tém tit mé ta hoc phin
Sinh hoc t& bao 1a mén khoa hoc co sd cho nhidu chuyén nganh, trong d6 cé
chuyén nganh khoa hoc sttc khoe. Ngay nay, linh vuc nghién ctu v& sinh hoc té bao da
c¢6 nhiéu budc tién dang ké tir viéc quan sat cac thanh phén c4u tao co ban cla té bao
da phat trién sdu va xa hon cho dén nay 13 sinh hoc phan tu.
3. Muc tiéu va chuéin diu ra hoc phin
3.1. Muc tiéu hoc phin
Muyc tiéu hoc phan Mo ta
Trinh bay dugc céc thanh phan cAu tao va chirc ning co ban
clia t€ bao ngudi.
Van dung kin thire nén tang d& lam co sé cho viée tiép can
02 céc chuyén nganh khoa hoc sirc khoe va ing dung trong thuc
tién.
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3.2. Chuén diu ra hoc phin
Hoc xong hoc phdn/mén hoc ndy, sinh vién c¢é kha ning;

Muc tiéu hoc phén CLO ( CPR hgc phén)
CLO1.1: Mo ta duge ciu tao cia té bao ngudi.
01 CLO1.2: M6 ta dugc chirc ning cia timg thanh phan cau tao

ctia té bao ngudi.

CLO2: Phan tich vai trd va chitc ning ciia céc thanh phén té
02 bao, cac qué trinh sinh hoc trong co thé, va cac trudng hop
bénh ly.

3.3. Ma trén tich hgp giita chuén diu ra ciia hoc phan va chuén diu ra cia
chwong trinh dao tao.
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1: Khéng dap vng

2: It dap iing

3: Ddp vng trung binh
4: Ddp ting nhiéu

5: Ddp ving rat nhiéu



4. N¢i dung chi tiét hoc phan
PHAN LY THUYET
4.1. Nhip mén Sinh hoc t€ bao
4.1.1. Gidi thiéu céach hoc, cach thi
va tinh didm cho hoc phin sinh hoc té
bao
4.1.2. So luge cac phuong phap
nghién ctru té bao
4.1.3. Pbi tuong va myc tiéu mon
hoc
4.1.4. Vit chit — ning lugng — thong
tin
4.2. Mang té bao
4.2.1. Mé dau
4.2.2, Lipid ciia mang
4.2.3. Protein mang
4.2.4. Pudng clia mang
4.2.5. Céc tinh chat ctia mang
4.3. Van chuyén vt chit qua mang
4.3.1. Mo dau
4.3.2. Van chuyén phan tir chat tan
4.3.3. Van chuyén khdi 16n
4.4, Truyén tin té bao
4.4,1. Mo ddu
4.4.2. Phan loai céac kidu truyén tin
té bao
4.4.3. Thy thé
4.4.4. Con dudng truyén tin ndi bao
4.4.5. Dap tng cua té bao dich
4.5. Luéi ndi sinh chit - Bd may Golgi
4.5.1. M& ddu
4.5.2. Ludi ndi sinh chit
4.5.3. B may Golgi
4.6. Tiéu thé - Peroxisome
4.6.1. M& diu
4.6.2. Enzym thuy phén tiéu thé
4.6.3. Qua trinh nhép bao va sy hinh
thanh tiéu thé
4.6.4. Qu4 trinh thyc bao va ty thyc
bao
4.6.5. Bénh do tiéu thé

PHAN THUC TAP

4.6.6. Peroxisome
4.7. Ti thé

4.7.1. M& dau

4.7.2. Céu tao

4.7.3. Qu4 trinh tdng hop ATP va
cung cAp ning lugng cho té bao

4.7.4, Su sinh san cta ti thé
4.8. Nhén té bao gian ky

4.8.1. M& dau

4.8.2. Mang nhén va sy van chuyén
vit chét giita nhan va bao tuong

4.8.3. T6 chiic bén trong nhan

4.8.4. Hach nhan
4.9. Chu ky té bao

4.9.1. Mé dAu

4.9.2. Chu ky té bao

4.9.3. Céc phase cuia chu ky té bao

4.9.4. Kiém soét chu ky phan bao

4.10.5. Giam phén
4.10. B$ xwong té bao

4.10.1. M& dau

4.10.2. Siéu sg actin va céc protein
két hop v6i siéu soi actin

4.10.3. Siéu dng va chc protein két
hop véi siéu 6ng

4.10.4. Siéu sgi trung gian
4.11. Lién két té bao

4.11.1. M& dhu

4.11.2. Pinh nghia

4.11.3. Phan loai lién két té bao
4.12. Sw chét té bao

4.12.1. Mé dau

4.12.2. Su chét té bao

4.12.3. Chét & bao theo chuong
trinh

4.12.4. Céc yéu t6 anh hudng dén
apoptosis

4.12.5. Didu hoa apoptosis

Sinh vién chia nhém thyc tép tai phong thi nghiém: 5-6 sinh vién/nhom.



5. K¢ hoach day hoc

Tuén Ngi dung CDbR Hoat dong day va | Baidanh | Taili¢u
/budi 2) hoc hoc (4) gia chinh
hoc/s phén 5) va tai
0 tiét 3) liéu
(1) tham
_ khio
1/1 Gidi thiéu cdch hoc va | CLOI.1- | -Thuyét giang vé Lugng gia | GT [1, tr
budi | cach thic thi CLO1.2 | nodi dung d& cuong | tric 5-14],
hoc/4 | Qui dinh tiéu chi danh modn hoc, phuong nghiém tai | TL [2],
tiét gia mon hoc phéap hoc va danh chd khong | [3],
1. Nhap mon Sinh hoe gid, yéu cau cia tinh diém | [4]
Té bao mon hoc
— So luge cac -Hoi-dap SV vé cac
phuong phép thic méc vé mén
nghién ctru té hoe
bao -Yéu cau SV tu duy
K- Béi tugng va va tra 1oi
muc tiéu mon -SV nghe, ghi chq,
hoc dat cau hoi
— Vit chét — ning - Giang vién trd 10i
lu-o‘ng — thang thac mac
tin
2. Mang té bao CLOLl.1- | - Giang bai hoc Luogng gida | GT [1, tr
- Trinh bay céc thanh CLO1.2 |- Giang vién dit cau | tric 15-27],
phén ciu tao va chirc héi nghiém tai | TL [2],
nin cia mang té bao: -Yéu cAu SV tu duy |chd khéng | [3], [4]
+ Lipid va tra 101 tinh diém
+ Protein -SV nghe, ghi chu,
+ Carbohydrate ddt céu hoi.
- Giang vién tra 10i
thic mac
2/1 3. Van chuyén vt CLOL1.1- | - Giang bai hoc Luong gia | GT [1, tr
budi | chit qua mang té bao | CLO1.2 |- Giang vién dit cAu | tric 28-47],
hoc/4 | - Pai cuong vé cc héi nghiém tai | TL [2],
tiét phuong thirc van -Yéu cdu SV tu duy | chd khong | [3], [4]
chuyén vét chit qua va tra 10 tinh diém
mang té bao -SV nghe, ghi chy,

- Van chuyén phan tir
chét tan
- Van chuyén phan tir
khéi 16n

dat cau hoi.
- Giang vién tra 10i
théc mac




4. Lwéi ni sinh chit - | CLO1.1- | - Giang bai hoc Luong gid | GT[1,tr

B may Golgi CLO1.2- | - Giang vién dat cAu | tréc 49-60,

- Ludi ndi sinh chét CLO2 | hoi nghiém tai | TL [2],

- Chu tao ludi ndi sinh -Yéu chu SV tu duy | chd khong | [3], [4]

chét hat va tra 1o tinh diém

- C4u tao ludi ndi sinh -SV nghe, ghi chy,

chét tron d3t cau hoi.

- Tong hgp va vén - Giang vién tra loi

chuyén céc chét trong thic méc

Iu6i ndi sinh chét '

- B6 may Golgi
2/1 | 5. Tiéu thé — CLO1.1- | - Giang bai hoc Luong gia | GT[1, tr
budi | Peroxisomes CLO1.2- | - Giang vién dét céu tric 61-75],
hoc/4 | - Qué trinh nhdp bao va | CLO2 | hoi nghiém tai | TL [2],
tiét | sy hinh thanh tiéu thé -Yéu chu SV tw duy | chd khong | [3], [4]

- Bénh do tiéu thé vatra 1o tinh diém

- Qua4 trinh hinh thanh -SV nghe, ghi chu,

peroxisomes ddt cau hoi.

- Bénh do tac dong cta - Giang vién tra 101

peroxisomes thic méc

6.Truyén tin té bao CLO1.1- | - Giang bai hoc Luong gid | GT[L, tr

- Trinh bay dinh nghia | CLO1.2- | - Giang vién dt cdu | trdc 192-

va phéan loai cac kidu CLO2 | hoi nghiém tai | 214],

truyén tin té bao -Yéu cAu SV tu duy | chd khong | TL [2],

- Phén loai c4c loai thu va tra 1oi tinh diém | [3], [4]

thé ctia té bao -SV nghe, ghi chy,

- Con dudng truyén tin dat cau hoi.

ndi bao va dap Gng trén - Giang vién tra 101

té bao dich thic méc
2/1 | 7.Tithé CLO1.1- | - Giang bai hoc Lugnggia | GT[1, tr
budi |- Trinh bay cdutaova | CLO1.2- | - Giang vién diit cdu | tric 76-88],
hoc/4 | chitc ning cia ty thé CLO2 | hoi nghiém tai | TL [2],
tiét |- Qua trinh tong hop -Yéu cdu SV tw duy | chd khong | [3], [4]

ATP va cung cap ning va tra loi tinh diém

lugng cho té bao -SV nghe, ghi chu,

- Sy sinh san cia ti thé dat cau hoi.

- Bénh ly lién quan dén - Giang vién tra 1oi

ti thé thic méc

8. Nhan té bao gian | CLO1.1- | - Giang bai hoc Luong gia | GT[1, tr

ky CLO1.2- | - Giang vién dat cau | tric 89-100],

- Mang nhan va su vén CLO2 | hdi nghiém tai | TL [2],

chuyén vét chét gitta -Yéu cAu SV tu duy | chd khong | [3], [4]

va tra 1oi tinh diém

nhén va bao tuong
- CAu trdc mang nhan




- Nhiém séc thé
- Hach nhan

-SV nghe, ghi chu,
dat cau hoi.

- Giang vién tra 10i
thic méc

3/1 9. Chu ky té bao CLO1.1- | - Giang bai hoc Luong gia | GT [1, tr
budi |- Pai cuong v& Chuky | CLO1.2- | - Giang vién dit cu | trdc 130-
hoc/2 | té bao CLO2 | héi nghiém tai | 145],
tiét | - Trinh bay céc giai -Yéu cAu SV tu duy | chd khong | TL [2],

doan va chirc ning ciia va tra 1o tinh diém | [3], [4]

qua trinh nguyén phén -SV nghe, ghi chu,

dat cau hoi.
- Giang vién tra 1oi

- Trinh bay céac giai thic méc

doan va chic ning clia

qud trinh gidm phan
31 10. B xwong té bao CLO1.1- | - Gidng bai hoc Lugng gia | GT [1, tr
budi |- Siéu s¢ actin va cic CLO1.2- | - Giang vién dit cau | tric 146-
hoc/4 | protein két hop véi siéu | CLO2 | héi nghiém tai | 161],
tiét | soi actin -Yéu cdu SV tu duy | chd khong | TL [2],

- Siéu 6ng va cac va tra 1oi tinh diém | [3], [4]

protein két hop véi siéu -SV nghe, ghi cht,

ong dit cau hoi.

- Lbng chuyén va roi - Giadng vién tra 101

(Siéu sgi trung gian) thic méc
4/1 | 11. Sw chét té bao CLO1.1- | - Giang bai hoc Luong gia | GT[1, tr
budi | Trinh bdy Su chét té | CLO1.2- | - Giang vién diit cau | tric 162-
hoc/4 | bao CLO2 | hoi nghiém tai | 176],
tiét |- Chét t& bao theo -Yéu chu SV tw duy | chd khéng | TL [2],

chwong trinh va tra 1o tinh diém | [3], [4]

(Apoptosis) -SV nghe, ghi chu,

- Céc yéu t6 anh huéng dat cau hoi.

dén apoptosis - Giang vién tra 10i

- Pidu hoa apoptosis thic mic
2/1 12. Lién két té bao CLO1.1- | - Giang bai hoc Lugng gia | GT [1, tr
budi | 1. Trinh bay dinh nghfa | CLO1.2- | - Gidng vién dit cu | trc 177-
hoc/4 | va phan loai lién két t€ | CLO2 | héi nghiém tai | 191],
tiét | bao -Yéu ciu SV tu duy | chd khéng | TL [2],

- Trinh bay ciu tao va va tra 101 tinh diém | [3], [4]

chirc ning cua lién két
nghén

- Trinh bay ciu tao va
chtrc ning cia lién két
khe

-SV nghe, ghi chu,
dat cau hoi.

- Giang vién tra 1oi
thic méc




3 A A 5
- Trinh bay cau tao va
chitc ning cua lién ket

dinh
PHAN THU'C TAP

K& hoach Noi dung bai hoc
Tudn 1/ 1 budi/ 2 tit | Gidi thidu- Nubi cdy té bao | Ca lép hoc chung

Quy trinh nhugm tiéu ban

thong thudng
Tudn 2/ 1 budi/ 4 tiét | Quan sat nhudém tiéu ban | Chia nhém thyc hanh
Tuan 3/ 2 budi/ 8 tiét | Thuc hanh nhudém tiéu ban ( | Chia nhém thuc hanh
Tuan 4/ 2 budi/ 8 tiét | c6 tinh diém) Chia nh6m thyc hanh
Tuan 5/ 2 budi/ 8 tiét | Quan sat nudi t& bao trong | Chia nhém thyc hanh
Tudn 5/ 2 budi/ 8 tiét | phong thi nghiém Chia nhém thuc hanh
Tun 6/ 1 budi/ 2 tiét | Giai dp thic mic Cé 16p hoc chung

6. Hoc liéu

6.1. Gido trinh hoc phén

1. TrAn Cong Toai, Huynh Duy Théo. Sinh hoc té bao, NXB PHQG TP.HCM,

2019.

6.2. Danh muc tai liéu tham khéo
3. Steven R. Goodman (2020). Goodman’s Medical Cell Biology, 4th edition,

Academic Press.

4. Geoffrey M. Cooper and Robert E. Hausman (2019). The Cell: 4 Molecular
Approach, 8th edition, Sinauer Associates, Inc.

5, Bruce Albert et al (2022). Molecular Biology of the Cell, 7th edition, W. W.

Norton & Company.




7. Panh gia két qua hoc tap

Phwong phap va
Thanh phén danh gia Bai danh gia CPR hoc phén Ty 1€ %
1) (A.x.x) 3 C))
_®
Al Dénh gi4 qué trinh t};;em e 10%
Sinh vién thuc
A2. Danh gia gifra ky hién cac muc tiéu i
(Thue tap) thye hanh ( phiu . el
déanh gid)
Tric nghiém: 50 CLO1.1- CLO1.2-
A3. Panh gi4 cudi ky ciu (tht ca céc bai CLO2 60%
(Ly thuyét) hoc Iy thuyét ciia °
hoc phan)
Tong cong 100%

- Sinh vién véng > 1 budi thue tdp St,é‘ khong duoc dw thj két thiic hoc phcﬁn thure tdp
- Sinh vién vang mdt trong ky thi két thiic hoc phdan néu khdng cé ly do chinh dang thi
phdai nhdn diém 0 ¢ diem cudi ky

8. Quy dinh ciia hoc phin

Diém téng cong > 4 diém 1a dat.
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9. Théng tin vé giang vién xdy dung dé cwong

Giang vién 1 Giang vién 2

Ho va tén Huynh Duy Théo Hoang KC Huong
Hoc ham, hoc vi, %o b Thap &t
siitiodith Tién s1 ac si
Pon vi Bd mén M6 — Phoi — Di B mon Mo — Phéi — Di

Truyén, Khoa KHCB-YHCS | Truyén, Khoa KHCB-YHCS
Email thao huynhduy@pnt.edu.vn | hoangkchuong@pnt.edu.vn
Céac hudng nghién Sinh hoc té bao, di truyén hoc | Y hoc hinh théi, cong nghé t6
ctru chinh va cong nghé té bao gbc bao gbe

Thanh phé H6 Chi Minh, ngay A théng OF ndm 2025

Gidng vién

ThS. BS. Hoang KC Hwong

KT Truéng khoa KHCB- YHCS
P. Trwéng Khoa
Phu trach Piéu hanh
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Phé Trwémg B§ mon
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